
 

 

Roba da matti…. Al tempo del Covid19 

 

Joe hai un po' di “roba buona” quella per intenderci che fa 

impazzire.. un po' di roba da matti? 

Ne ho proprio bisogno in questo momento. Il mio serbatoio è 

vuoto! L’inquietudine e l’incertezza di questi giorni ne 

aumentano il desiderio, ma soprattutto il bisogno. 

 

Come ogni buon distributore, mi aspetti all’angolo della strada, 

ops!, intendevo  intorno all’ora in cui penso che tu mi chiamerai 

o mi invierai un messaggino. 

 

Quello che un tempo era considerato una piccola normalità oggi 

è diventata necessaria come l’ossigeno, perché questa “roba 

buona- roba da matti” mi dà energia e forza in modo 

inimmaginabile. 

 

Del resto ciò che è considerato “da matti” per i matti è normalità 

e vita: poi chi l’ha detto che la roba da matti non è roba buona? 

 

Bisogna considerare che questa roba è principalmente composta 

da fantasia, voli pindarici, incoscienza (che spesso però produce 

spensieratezza), sogni e progetti (a volte irrealizzabili), 

insomma è qualcosa di evanescente ma, che per chi l’ha in testa, 

assolutamente irrinunciabile. 



 

Roba buona, roba da matti, meno male che esiste e che ho potuto 

assaggiarla, provarne il valore, altrimenti non avrei potuto 

andare avanti a vivere. 

 

Proprio quando pensavo di averla persa per sempre, ho trovato 

un nuovo distributore e mi sono accorta, nel breve, che questi 

ne aveva di migliore rispetto a quella a cui ero abituata prima. 

 

Subito ne ho assaporato il gusto e mi è sembrato più 

amarognolo, ma era semplicemente per il fatto che avevo ancora 

in bocca il gusto di quella precedente. 

 

Poi, via via, ho cominciato ad apprezzarne il sapore e così in 

breve mi sono assuefatta, tanto che ora non ne posso più fare a 

meno. 

 

Ma chi è quel matto che può starne senza? 

 

I matti non sono poi così come sembrano perché, meglio dei 

savi, sanno riconoscere la roba buona, quella da matti. 

 

Hanno uno specialissimo sesto senso che, nonostante tutto, li 

porta a riconoscere immediatamente la roba buona, da matti 

appunto, da quella che non lo è affatto. 

 

E bravi i nostri matti! 

Non sono così fessi come ce li immaginiamo, non lo sono per 

nulla e scelgono per loro la roba migliore. 

 



Non tutti i distributori possono essere alla loro altezza, non tutti 

possono soddisfare le loro esigenze che sono di altissimo livello. 

 

Loro esigono roba da matti di altissima qualità, la roba non deve 

essere assolutamente contraffatta altrimenti se ne accorgono 

subito e allora è un vero disastro. 

 

Il distributore di roba tarocca viene immediatamente messo da 

parte, quello di roba buona invece riconosciuto ed apprezzato. 

 

I matti spesso si fanno loro stessi distributori di “quella buona”, 

tra loro, perché sanno che tra loro non possono barare. 

Loro, a differenza nostra, hanno un sesto senso. 

 

Vorrei essere come i matti saper riconoscere al primo 

“assaggio” la roba buona da quella da buttare. 

 

- “Joe hai un po' di “roba buona” quella per intenderci che fa 

impazzire.. un po' di roba da matti? 

 

Bambola ce l’ho, è propria la dose giusta per te in questo 

momento, fanne buon uso mi raccomando, non voglio che vada 

sprecata perché la roba da matti è cosa preziosa e ….. “non si 

buttano le perle ai porci!” 

 

- “ok Joe, ti prometto che non la spreco, ne assaporerò 

grammo dopo grammo tutto il suo sapore e ne apprezzerò 

per sempre tutto il suo immenso valore”  

 



- “Senti Joe cosa vuoi in cambio di una dose? Io ti posso dare 

semplicemente un altro po' di “roba buona” per intenderci 

quella per matti sopraffini, ti va lo scambio? 

 

- “Bambola per me questo è vero nettare, il massimo che 

posso chiedere per una dose di roba da matti… una dose 

uguale a quella che ti offro ma con l’aggiunta di una tua 

personalizzazione, del resto ogni matto è un mondo a sè, 

non ti pare?” 

 

- “certamente Joe, anche se la roba da matti e’ sempre la 

stessa, ogni dose è diversa ed ogni volta sorprendente ed 

inaspettata come le crisi dei matti….” 

 

- E allora procediamo allo scambio una dose di roba da matti 

contro un'altra dose di roba da matti e…… al prossimo sms.  

 

Baci. 

 

 

 

 

         (Maria Pinasco) 


